
Мой рабочий день 
 

Я вышла с сумками с утра, 

По переходу до угла.  

В маршрутку села на бегу, 

Сказав водителю:  «На углу 

Остановите мне,- вот здесь». 

В аптеку надо мне успеть. 

Я здесь рецепты получу, 

Потом лекарства разнесу. 

Они нужны им как вода, 

Без них они ведь никуда. 

Они как воздух им нужны, 

И не туда и не сюда. 

«Доброе утро, как дела? 

Я вам лекарства принесла». 

Еще закупки у меня, 

Одним кефир, другим крупа, 

Кому-то рыбки купить,  

Кому-то, только лишь сырка, 

А может даже творожка. 

Я принесу, а вы сидите и носочки вяжите, молчите. 

Я принесла Вам тут продукты,  

Сейчас на кухню отнесу 

И, в холодильник разлажу. 

«Ну, что как чувствуете себя?» - 

Спрошу я грусти не тая. 

Сейчас померяем давление. 

«Добрый день! Я к Вам пришла, 

Ну, как давление у Вас? 

Как раз померяем сейчас». 

Давление в норме – это класс! 

Среда пришла – пошла уборка у меня. 

Швабра, тряпка и ведро, 

Будет чисто и светло. 

Вот, намою я полы, 

Будет радостно внутри. 

Вот, на почту я пошла. 

Все счета им подала, 

Чтобы не было долгов, 



Оплатить им нужно в срок. 

Потом субсидии пора, 

Ее пропустить ни как нельзя. 

А еще есть патронаж – слово сложное для нас. 

Раз в месяц он у Вас. 

С Вами мы ведем беседу и про то, и про это. 

Пожелать хотим тепла, 

Светлых мыслей и добра. 

Никогда не унывать, с добрым духом 

 И здоровьем продолжаем проживать. 

Ну, а если вдруг взгрустнётся. 

Падать духом не придется,  

Ведь опять наступит день – снова: «Здравствуйте, как дела?  

Я вам лекарства принесла»…  
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